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2024年7月

はやまるリリースノート

リリース時期：2024年7月30日

はやまるの新機能を紹介します。

はやまるの新機能がみなさまのご活用の一助
となれば幸いです。
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2024年7月 はやまるリリース内容

● 「科学的介護推進情報」 「個別機能訓練計画書」 「居宅訪問チェックシート」 「口腔機能向上計画書」
「口腔栄養スク」の入力画面・PDFの項目を新LIFE指定の項目に変更しました。

リニューアル内容
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● 「LIFE出力に関する情報の登録状況確認」の表示項目に新LIFE項目を反映しました。

※留意点がございます。ご注意ください

‐今回はLIFEに関するリリースです‐



各機能の詳細

１.「科学的介護推進情報」「個別機能訓練計画書」 「居宅訪問チェックシート」 「口腔機能向上計画書」
「口腔栄養スク」の入力画面・PDFの項目を新LIFE指定の項目に変更しました。

【※ポイント】
2024年4月以降からＬＩＦＥ関連加算の評価項目が変更となりました。
指定されている項目へ変更し、新ＬＩＦＥへデータ提出が可能となります。

（新項目は「別紙_外部インターフェース項目一覧（300版）」を参照）

2．「LIFE出力に関する情報の登録状況確認」の表示項目に新LIFE項目を反映しました。

【※ポイント】
新LIFE項目がはやまるへ実装されるにあたり、必須項目入力状況が確認できる「LIFE出力に関する情報の登録状況確認」の

項目も新LIFE項目が集計されるよう変更となります。

送迎プラン

✓ ライトプラン

✓ ライトプラスプラン

✓ スタンダードプラン

利用可能なプラン

詳細については次ページへ 4

※「２」は管理者権限のあるアカウントでのみできることになります。
ご注意ください。



TOPIC

詳細
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■「科学的介護推進情報」の入力画面…ｐ6

■「個別機能訓練計画書」の入力画面、PDF…ｐ11

■「居宅訪問チェックシート」の入力画面、PDF…ｐ16

■「口腔機能向上計画書」の入力画面、PDF…ｐ21

■「口腔栄養スク」の入力画面…ｐ26

■ 「LIFE出力に関する情報の登録状況確認」の表示画面…p30



「科学的介護推進情報」の入力画面

・新規作成編
・上書き編集編

Section

01

6



●「科学的介護推進情報」の入力画面 ※新規作成編
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①

②

①「新規に作成する」をクリック
※以前作成した情報をコピーする場合は「過去の情報を基
に作成する」をチェック
※過去情報を参照することなく入力を開始する場合は
「まっさらな状態から作成する」をチェック

②「新LIFE対応版で作成する」から入る

※P.9の留意点を必ずご確認下さい



●「科学的介護推進情報」の入力画面 ※上書き編集編
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①

①新項目実装前に評価入力を行っていた場合、
適用期間「2024/4/」以降を選択
※2024年4月以降から新項目へ変更されます
※2024年3月以前の情報は上書き編集を行う必要はありま
せん

②「編集する」から入る

②

※P.9の留意点を必ずご確認下さい



※留意点 （10月10日までの遡り期間までにご提出ください）
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※実装前に作成していた情報を「編集する」から入り更新を行う場合、新しく追加された項目が歯抜けの状態で
表示されます。チェックが入っていない項目を確認していただき入力・保存ください。

※過去情報を基に新規作成する場合も、新しく追加された項目は歯抜けの状態で表示されます。
チェックが入っていない項目を確認していただき入力・保存ください。

※変更になった項目は下記になります。

≪基本情報≫
主病名
≪口腔項目≫
硬いものは避け～
入れ歯を使っている
むせやすい
誤嚥性肺炎の有無
≪認知症項目≫
診断の有無
DBD13（5項目）

≪基本情報≫
評価時点
≪口腔項目≫
義歯の使用
むせ
歯の汚れ
歯肉の腫れ・出血
≪認知症項目≫
生活認知機能尺度（7項目）

削除項目 新追加項目

≫



入力画面：
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≪評価時点≫
・サービス利用開始時
⇒LIFE加算算定開始時の1回目評価
・サービス利用中
⇒ 2回目以降の評価
・サービス利用終了時
⇒事業所の利用を終了される際の評価

≪口腔≫
・義歯の使用
・むせ
・歯の汚れ
・歯肉の腫れ、出血

≪認知症診断情報≫
・生活認知機能尺度
7項目

新しい項目は前回の情報から引き継がれませ
ん。追加で打ち込みして保存してください



「個別機能訓練計画書」の入力画面、PDF

・新規作成編
・上書き編集編

Section

02
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●「個別機能訓練計画書」の入力画面、PDF ※新規作成編
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①

※P.14の留意点を必ずご確認下さい

①「個別機能訓練計画書を登録する」を
クリック
※以前作成した情報をコピーする場合は「過去の計画
書を基に作成する」をチェック
※過去情報を参照することなく入力を開始する場合は
「まっさらな状態から計画書を作成する」をチェック

②「新LIFE対応版の計画書を作成する」
から入る



●「個別機能訓練計画書」の入力画面、PDF ※上書き編集編
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①

※P.14の留意点を必ずご確認下さい

①新項目実装前に入力・作成を行っていた場合、
評価対象期間「2024/4/～」以降を選択
②「編集する」から入る

②



※留意点 （10月10日までの遡り期間までにご提出ください）
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※上書き編集してデータ更新した場合、作成していた対象の更新前計画書PDFは新計画書レイアウトへとデータ
変更されますのでご容赦ください。

※新規作成 及び 上書き編集の場合どちらも、新しく追加された項目が歯抜けの状態で表示されます。
チェックが入っていない項目を確認していただき入力・保存ください。

※変更になった項目は下記になります。

≪計画情報≫
ICFコード

≪基本情報≫
リハ・個別機能、栄養、口腔の一体的
取り組みの有無
≪計画情報≫
主病名・発症日
直近の入院日・退院日
合併症情報（23項目）

削除項目
新追加項目

≫

※ICFは計画書レイアウトから削除されますが、目標文章の中で表現下さい

例）機能：筋力、活動：歩行、参加：買い物
1か月目目標：下肢筋力を向上し、50m～60mを躓かず歩けるようにする
3か月目目標：下肢筋力向上により躓かず歩き、100m先のスーパーまで安全に歩行でき日課の買い物の回数を増やすことが出来るようになる

機能 活動 参加



入力画面：
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・リハ 個別機能、栄養、口腔の一体的取り組み
の有無 ・主病名（1種類のみ）

・発症日、受傷日（主病名がある場合）
・直近の入院日（入院歴がある場合）
・直近の退院日
・合併症（あるものにチェック）

基本情報画面内

「主病名」のプルダウンは、基
本情報内に表示されている主病
名が反映して1種類選択できるよ
うになります。
もし基本情報内に登録していな
い場合は選択肢に出ないため、
「主病名を検索する」から新規
登録可能。新規登録後は自動的
に基本情報へも連動されます



「居宅訪問チェックシート」の入力画面、PDF

・新規作成編
・上書き編集編

Section

03
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●「居宅訪問チェックシート」の入力画面、PDF ※新規作成編

17※P.19の留意点を必ずご確認下さい

①「居宅訪問チェックシートを登録する」
をクリック
※以前作成した情報をコピーする場合は「過去の計画
書を基に作成する」をチェック
※過去情報を参照することなく入力を開始する場合は
「まっさらな状態から計画書を作成する」をチェック

②「新LIFE対応版のチェックシートを作成
する」から入る

①

②



●「居宅訪問チェックシート」の入力画面、PDF ※上書き編集編
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①

※P.19の留意点を必ずご確認下さい

①新項目実装前に入力・作成を行っていた場合、
評価対象期間「2024/4/～」以降を選択
②「居宅訪問～を編集する」から入る

②



※留意点 （10月10日までの遡り期間までにご提出ください）

19

※上書き編集してデータ更新した場合、作成していた対象の更新前チェックシートPDFは新チェックシート
レイアウトへとデータ変更されますのでご容赦ください。

※新規作成 及び 上書き編集の場合どちらも、新しく追加された項目が歯抜けの状態で表示されます。
チェックが入っていない項目を確認していただき入力・保存ください。

※変更になった項目は下記になります。

なし ≪基本情報≫
リハ・個別機能、栄養、口腔の一体的
取り組みの有無

削除項目 新追加項目

≫



入力画面：
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・リハ 個別機能、栄養、口腔の一体的取り組み
の有無

「リハ 個別機能、栄養、口腔の一体的取り組みの
有無」は個別機能訓練計画書画面にもございます。
新しく新規作成する際は、入力済の個別機能訓練計
画書情報から連動されます。

※すでに作成済の情報の「編集する」から中に入る
と計画書情報との連動はしないため、左の項目を必
ずチェックして保存ください



「口腔機能向上計画書」の入力画面、PDF

・新規作成編
・上書き編集編

Section

04
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●「口腔機能向上計画書」の入力画面、PDF ※新規作成編

22※P.24の留意点を必ずご確認下さい

①

②

①「口腔機能向上計画書を登録する」を
クリック
※以前作成した情報をコピーする場合は「過去の計画
書を基に作成する」をチェック
※過去情報を参照することなく入力を開始する場合は
「まっさらな状態から計画書を作成する」をチェック

②「新LIFE対応版の計画書を作成する」
から入る



●「口腔機能向上計画書」の入力画面、PDF ※上書き編集編
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①

※P.24の留意点を必ずご確認下さい

①新項目実装前に入力・作成を行っていた場合、
評価対象期間「2024/4/～」以降を選択
②「計画書を編集する」から入る

②



※留意点 （10月10日までの遡り期間までにご提出ください）
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入れ歯の使用
痰がらみ

≪基本情報≫
リハ・個別機能、栄養、口腔の
一体的取り組みの有無
直近1年間の歯科受診・受診日
義歯の使用
≪スクリ・アセス≫
奥歯のかみ合わせ
ぶくぶくうがい
歯科受診の必要性

削除項目

新追加項目

≫

※上書き編集してデータ更新した場合、作成していた対象の更新前計画書PDFは新計画書レイアウトへとデータ
変更されますのでご容赦ください。

※新規作成 及び 上書き編集の場合どちらも、新しく追加された項目が歯抜けの状態で表示されます。
チェックが入っていない項目を確認していただき入力・保存ください。

※口腔の場合、訓練メニュー項目も追加となっております。訓練スケジュール・訓練実施記録を登録する項目へ
も反映されます。

※変更になった項目は下記になります。

≪管理計画≫
歯科疾患
栄養状態
≪訓練内容≫
口腔清掃
誤嚥性肺炎の予防に関する指導



入力画面：
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・リハ 個別機能、栄養、口腔の一体的取り組み
の有無

「リハ 個別機能、栄養、口腔の一体的取り組みの有無」
は、新規作成時の場合は別計画書と連動されます。

※すでに作成済の情報の「編集する」から中に入ると計画書情報と
の連動はしないため、左の項目を必ずチェックして保存ください

・スク、アセス、モニタ（1回目） ・目標内容、訓練実施内容



「口腔栄養スク」の入力画面

・新規作成編
・上書き編集編

Section

05
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●「口腔栄養スク」の入力画面 ※新規作成編

27※P.29の留意点を必ずご確認下さい

①

②

①「口腔栄養スク・栄養アセスを作成する」を
クリック
※以前作成した情報をコピーする場合は「過去の計画書を基
に作成する」をチェック
※過去情報を参照することなく入力を開始する場合は「まっ
さらな状態から計画書を作成する」をチェック

②「新LIFE対応版の仕様で作成する」から入る
②



●「口腔栄養スク」の入力画面 ※上書き編集編
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①

※P.29の留意点を必ずご確認下さい

①新項目実装前に入力・作成を行っていた場合、
評価対象期間「2024/4/～」以降を選択
②「編集する」から入る

②



※留意点 （10月10日までの遡り期間までにご提出ください）
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プロセス（スクリ、アセス、モニタ）
BMI
血清アルブミン値
硬いものを避け～
入れ歯を使っている
むせやすい
サービス継続の必要性

リハ・個別機能、栄養、口腔の一体的取り組みの有無
食事摂取量（割合）
主食の摂取量（割合）
主菜の摂取量（割合）
副菜の摂取量（割合）
栄養量
└“摂取栄養量”エネルギー
└“摂取栄養量”タンパク質
└“提供栄養量”エネルギー
└“提供栄養量”タンパク質
└“必要栄養量”エネルギー
└“必要栄養量”タンパク質

削除項目
新追加項目

≫

※新規作成 及び 上書き編集の場合どちらも、新しく追加された項目が歯抜けの状態で表示されます。
チェックが入っていない項目を確認していただき入力・保存ください。

※変更になった項目は下記になります。



入力画面：
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・リハ 個別機能、栄養、口腔の一体的取り組みの有無

「リハ 個別機能、栄養、口腔の一体的取り組みの有無」
は、新規作成時の場合は別計画書と連動されます。

※すでに作成済の情報の「編集する」から中に入ると計画書情報と
の連動はしないため、左の項目を必ずチェックして保存ください

・栄養（摂取量、提供量等）



「LIFE出力に関する情報の登録状況確認」
の表示画面

Section

06
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32

●全事業所分のアラートリスト(CSV)の出力
※管理者権限以上のアカウントで行えます

左下「⚙管理」＞「LIFE出力に関する情報の登録状況確認」＞「最新情報に更新する」

はやまるの中で打ち込んでいるLIFE必須項目の抜
け漏れを確認する「LIFE出力チェック」画面に新
LIFE項目を表示されるようになりました
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